
1. Lausitzer Pflegekongress 
3. Mai 2022  
Carl-Thiem-Klinikum Cottbus  

 
 

Programm 
 
 

9:30 – 11:30 Uhr | Hörsaal, Haus 33 
Kongresseröffnung 
   
Grußworte  

 Maren Dieckmann, Dezernentin und Leiterin des Geschäftsbereiches Jugend, Kultur und Soziales 
der Stadt Cottbus 

 Dr. med. Götz Brodermann, Geschäftsführer Carl-Thiem-Klinikum 

 Andrea Stewig-Nitschke, Pflegedirektorin Carl-Thiem-Klinikum 
 

Impulsvorträge mit Diskussion 

 Fachkräftesicherung: Wo stehen wir mit dem Fachpersonal bei uns in der Region? 
Andrea Stewig-Nitschke, Pflegedirektorin CTK 

 

 Praktische Ausbildung an der Medizinischen Schule und Einbindung von Pflege-Studenten der BTU: 
Wie ist der aktuelle Stand am Carl-Thiem-Klinikum?  
Ulrike Dropco, stellv. Pflegedirektorin CTK | Prof. Dr. Bettina Glunde, Professorin für Pflegedidaktik und 
Pflegewissenschaft, BTU 

 

 Die Pflegesituation im Kontext einzelner Versorgungseinheiten 
Maren Dieckmann, Dezernentin und Leiterin des Geschäftsbereiches Jugend, Kultur und Soziales der 
Stadt Cottbus | Prof. Dr. Thomas Boggatz, Bereich Pflegewissenschaft, Technische Hochschule 
Deggendorf | Barbara Erjauz, Pflegewissenschaft und klinische Pflege, BTU 
 

 

 

11:30 – 13:00 Uhr | Speisesaal, Haus 12 | Foyer & Konferenzraum 1+2, Haus 33 
Mittagessen | Kaffee & Kuchen | Besuch der Ausstellung 
 

 

13:00 – 16:30 Uhr | Hörsaal, Haus 33 
Integration ausländischer Fachkräfte 
 
Vortrag mit Diskussion 

 Fachkräftesicherung als Großprojekt? Integration und Erfahrungen aus dem CTK  
Katrin Pischon, Pflegepädagogin, Integrationsbeauftragte, CTK | Anke Wenske, Integrationsbeauftragte 
Pflege, Triple Win, IQ Netzwerk, Jobcenter, CTK 
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13:00 – 14:30 Uhr & 15:00 – 16:30 Uhr | Medizinische Schule, Haus 37 
Workshops  
 

Alle Workshops werden zweimal angeboten, von 13:00 – 14:30 Uhr und von 15:00 – 16.30 Uhr! 
Dazwischen Kaffeepause von 14:30 – 15:00 Uhr. 
 
Workshop Deeskalation 

 Deeskalation im Pflegealltag: Welche Hilfestellungen gibt es für Pflegeberufe beim Umgang mit 
schwierigen Patienten? 
Dr. rer. cur. Johannes Nau, Pflegewissenschaftler, Evangelisches Bildungszentrum für Gesundheitsberufe 
Stuttgart | Janet Morgenstern, Gesundheits- und Krankenpflegerin, Deeskalationstrainerin, CTK | 
Katrin Lang, MSc Pflegewissenschaft, Fachpflegerin für Psychiatrie, Pädagogische Mitarbeiterin für den 
Fachbereich Psychiatrie im Universitätsklinikum des Saarlandes| Jeannette Jänchen, BSc, Diplom 
Pflegepädagogin, Leiterin Abteilung „Lehren und Lernen in der Berufspraxis (Pflege)“, BTU 

 
Workshop Delir 

 Was ich schon immer zum Thema Delir wissen wollte    
Dr. rer. hum. biol. Peter Nydahl, MScN, Pflegewissenschaft und -entwicklung, Experte Wachkoma, 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein | Jana Pöttke, Teamleitung Intensivstation, CTK | Claudia 
Eckstein, MA, Pflegewissenschaft, Universitätsklinikum Tübingen | Florian Schimböck, MSc, MEd, RN, 
Pflegewissenschaft und klinische Pflege, BTU 

 
Workshop Kinästhetik 

 Förderung von Kompetenzen: Die Selbstständigkeit des zu Pflegenden wird durch Kinästhetik 
unterstützt und gefördert und Pflegende können sich selbst vor Überlastungen schützen 
Carola Stapel, Kinästhetik-Trainerin, Physiotherapeutin, CTK | Marlies Bergmann, Projekt Hilfe für 
Pflegende Angehörige, CTK 

 
Workshop Mangelernährung 

 Mangelernährung – na und? 
Nancy Förster, MSc, Ernährungsberaterin, CTK | Carmen Piatyszek, Ernährungsberaterin, CTK 

 
Workshop Wundversorgung 

 Moderne Wundversorgung in der Praxis anwenden  
Silvia Wunderlich, Pflegeexpertin Stoma-Kontinenz-Wunde, Bauch-Rumpf Muskulatur-Trainerin nach 
Stoma-Anlage, CTK | Sarah Fabisch, Pflegeexpertin Stoma-Kontinenz und Wunde, CTK 
 

 

 

Zusätzlich am 11.05.2022, 15:00 – 16:30 Uhr | Online 
Live-Webinar "Highlights vom 1. Lausitzer Pflegekongress" 

Mit Impulsvorträgen und Auszügen aus den Workshops Deeskalation und Delir 

 

 
 

Anmeldung & weitere Kongressinformationen: 
https://www.gesundheitskongresse.de/ctk/2022/ 

https://www.gesundheitskongresse.de/ctk/2022/

