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APN — die Master-Brlucke zwischen Management und evidenzbasierter Patientenversorgung

Advanced Practice Nursing, Advanced Nursing Practice
und Advanced Practice Nurses

« Kernkompetenzen einer APN in Deutschland
* Nationale und internationale Entwicklungen
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Begrifflichkeiten ANP, APN
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Implementierung und Evaluation Erkenntnissen
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Ressourcen & Strukturen v' Kernkompetenze

..... ermoglicht damit ANP nach Hamric 2005
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Schober 2008, Hamric, Spross & Hanson 2005, Bryant-

Lukosius, Di Censo, Brown & Pinelli 2004, RCNA 2000,
Styles &Lewis 2000, Read 1999, Brown 1998, Hamric &
Sabrina Pelz M.Sc. Kongress Pflege Berlin 2019 Spross 1983/1989, Roy & Martinez 1983



Sieben Subrollen

Praktiker/in
Experte/in
Leiter/in
Lehrer/in
Forscher/in
Vertreter/in
Berater/in
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Abb.1 angelehnt an das Hamric Model of Advanced Practice Nursing 2009
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Definition des ICN (International Council of Nurses, 2002)

~Eine APN (Advanced Practice Nurse) ist eine registrierte (eingetragene) Pflegefachperson...,
welche Expertenwissen erworben, die Fahigkeit fur komplexe Entscheidungsprozesse und

klinische Kompetenz in der erweiterten Pflegepraxis hat, welche charakterisiert wird vom Kontext
und/oder Land, in dem er/sie qualifiziert ist zu praktizieren.”

Ein Masterabschluss in Pflege (Nursing Science) gilt als Voraussetzung....”
(freie Ubersetzung nach ICN 2002, Positionspapier DNAPN, S. 20, 2011)
v'Ist gebunden an eine Registrierung beruflich Pflegender (Pflegekammer, Registered Nurse)

(vgl. DGF 2017, ICN, DBfK, OGKYV, SBK 2013, Positionspapier DN APN &ANP g.e.V. 2011)
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Ubernahme von Verantwortung

und Selbstandigkeit komplexer unvorhersehbarer Situationen,
welche neue strategische Ansatze erfordern,

deren Interventionen sicher und effektiv durchzufihren sowie

deren Evaluation.



APN Entwicklungen — international,
ca. 40 Lander

Canada

» Einfihrung 1970 NP, CNS

» 1965 Canada/USA 1. Nurse
Practitioner (NP) Programm, Clinical
Nurse Specialist (CNS)

» Graduale Programme

USA
» Einfihrung ANP-Rollen 1940
(Anasthesie, Hebammen)
» Rollen: Nurse Practitioner(NP),
Clinical Nurse Specialist(CNS),
Nurse Anaesthetist,
Nurse Midwife
» Master Degree
» Handlungsfelder:
Krankenhaus, Outpatient surgery,
Ambulatory Surgery Centers
» USA: Anfange 20. Jhr. ANP, Ende
20.Jhr. Spezialisierung durch
spezifischere Handlungsfelder
(simultan zur medizinischen/-
technologischen Weiterentwicklung)

»
ING
TICE
.E.V.



APN Entwicklungen - international

N ADVANCED
=M | PracTice NURSING

Asien

» China: 2005 NS, 2003 ANP Master,
2006 Doktorat Programm

» Hongkong: 1994 CNS, NS,1995 Master,
Fachgebiete- Diabetes, HIV,
Herzinsuffizienz, Urologie

» Japan: 1986 CNS, 1994 Master
» Sudkorea: 1950 APN Master

» Singapur: 2003 NP, 2005
Gesetzesanderung zu APN Master,
Titelschutz 2016

» Taiwan: 1993 CNS Master 2000, 2004/5
verbindliche Regelung

» Thailand: 1988 ANP, Master 2003, 2004
Zertifizierung
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Afrika

» Namibia: CNS, Nurse Midwife,
graduale und postgraduale
Programme

» Sudafrika: NP, Fachgebiete-Intensivpflege,

OP, Berufskrankheiten, kommunale
Betreuung

» Botswana: 1981 NP, Nurse Midwife -

Primary Health Care
» Sierra Leone: Nurse Anesthetist,

Graduale und postgraduale
Programme

https://de.softonic.com/download/free
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« 80er und 90er Jahre Einfuhrung von Modell - bis Regelstudiengange . robert - Bosch - stittung)
,7/Anschluss an den europaischen und aul3ereuropaischen akademischen Standard

« 2007 Sachverstandigenrat zur Begutachtung und Entwicklung im Gesundheitswesen
... eine Tatigkeitsibertragung von Aufgaben auf die Pflege....grol3ere Handlungsautonomie muss
umgesetzt werden...., wenn die Patientenversorgung verbessert werden soll... der Einsatz von Advanced

Nursing Practice ist dabei zu prufen...Pflege ..... erreicht” (. srieskom und zinske)

Pflegefachpersonen sollen :
« Bedarfe einschatzen
» Interventionen durchfihren
« FEvaluieren
« Verantwortung tibernehmen
» Verordnungsfahigkeit von Pflegebedarfsartikeln
« Terminierte Verordnungen von bestimmten Medikamentengruppen

mmmm) Der Weg fiir APN ist in Deutschland geebnet......

Sabrina Pelz M.Sc. Kongress Pflege Berlin 2019



APN Entwicklungen — Hochschulen M.Sc. national
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« 2007 Master Pflegewissenschaft (Schwerpunkt ANP) M.Sc., FH Jena

« 2010 Master Pflege-Advanced Practice Nursing M.Sc., FH Frankfurt

2010 Klinische Expertise in Gesundheit und Pflege M.Sc., Katholische
Hochschule Mainz

2013 Master Klinische Pflege M.Sc., Hochschule fur Angewandte
Wissenschaften Hamburg

2016 Master Advanced Nursing Practice

M.Sc., Hochschule fur angewandte Wissenschaften Minchen

2018 Advanced Nursing Practice M.Sc. Evangelische Hochschule
Ndrnberg & Ostbayrische Technische Hochschule Regensburg

2019 Erprobung Master Erweiterte Pflegepraxis ANP M.Sc.,
Universitat Oldenburg (BMBF geftrdert)



APN Entwicklungen — national

(DNAPN 2018)

| ~ |
2ADVAN »
| PRACTICE NURSING

Bl | NursiNG PRACTICE

DEUTSCHES NETZWERK G.E.V.

Strategische Ausrichtung oder Projekt als X K K K K K
ANP- Einzelrolle oder ANP- Team in stationaren
Einrichtungen

2000 Projekt Klinische Pflegeexperten Universitatsklinikum Freiburg

2009 Konzeptaufbau Klinische Pflegeexperten Universitatsklinikum
Freiburg

2010 Konzeptaufbau Klinische Pflegeexperten Florence-
Nightingale-Krankenhaus Dusseldorf Kaiserswerth

2012 Konzeptaufbau Klinikum Firth

2016 Projekt Agaplesion Diakonieklinikum Hamburg

2016 Projekt BG Klinikum Hamburg

2016 Konzeptaufbau Universitatsklinikum Bonn

2016 Studienprojekt, Konzeptaufbau, Trainee Programm Medizinische
Hochschule Hannover

2017 Konzeptaufbau Universitatsklinikum Hamburg - Eppendorf

2017 Konzeptaufbau Asklepios Klinik Schwalmstadt

2018 Projekt Glantal Klinik Meisenheim
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« 2000 bis heute wachsende Anzahl von ANP Einzelrollen
und APN Teams in Kliniken

« 2008 Grindung DNAPN durch 4 M.Sc. Absolventen der FH
Jena (Ziel: Networking, ANP Verstandnis)

2011 Positionspapier ANP & APN Deutschland, DNAPN
G.E.V.

« 2011 VPU (Verband der Pflegedirektorinnen der
Unikliniken, Tatigkeitsbericht 2011- 2014

« 2013 Positionspapier ANP in Deutschland, Osterreich und
der Schweiz, DBFK, OGKYV, SBK

« 2013 Broschire ANP DBFK

« 2015 Netzwerk Erweiterte Pflegepraxis DBFK

« 2017 DGF Positionspapier Wissenschaftliche
Weiterentwicklung der Intensivpflege - APN

(DNAPN 2018)
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International APN
e Uber 40 Landern, Handlungsautonomie, Registrierungsstelle
« selbstandige Austbung von Heilkunde, Verordnung von Medikamenten

Nationalen u.a. fur APN Rahmenbedingen gesetzlich regeln
» Titelschutz
« Autonomie im Handlungsfeld

APN = Kompetenz- und Verantwortungszuwachs, Erweiterung pflegerischer
Handlungsfelder medizinisch-pflegerische Versorgung mafigeblich verbessern



