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BEEP, BEEP, BEEP! Arztvorbehalt wird gelockert

Morgen beginnen der Kongress Pflege 2026 sowie der 31. Deutscher Pflege-Recht-Tag in
Berlin | Neues Pflegegesetz BEEP: Mehr Rechte und mehr Verantwortung fiir die
Pflegeberufe | APN-Gesetz: Vorbild Niederlande und Finnland

Berlin, 29. Januar 2026

Pflegefachpersonen diirfen zukiinftig in Bereichen eigenverantwortlich
heilkundliche Tatigkeiten ausiiben, die bisher Arzten vorbehalten
waren — und sollen das auch abrechnen kénnen. Ein neues
Pflegegesetz macht es moglich: das BEEP, die Abkiirzung fiir das
»,Gesetz zur Befugniserweiterung und Entblrokratisierung in der
Pflege”, das zum 1. Januar 2026 in Kraft getreten ist. Die neuen
Pflegegesetze werden Thema auf dem Kongress Pflege 2026 und auf
dem parallel stattfindenden Deutschen Pflege-Recht-Tag sein. ,,Das
BEEP offnet Tiiren, die in unserem arztdominierten Gesundheitswesen
jahrzehntelang verschlossen waren®, sagt Prof. Thomas Weil§, Fachanwalt fiir Arbeitsrecht, im
Vorfeld der Kongresse. Morgen werden die beiden zweitagigen Kongresse mit (iber 100
Referentinnen und Referenten und liber 1.700 Teilnehmenden erdffnet. Veranstalter ist der
Geschaftsbereich Pflege im Springer Medizin Verlag, der zu Springer Nature gehort.
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Bislang arztliche Leistungen — zum Beispiel bei der Versorgung chronischer Wunden, bei Diabetes
oder Demenz — dirfen zukiinftig entsprechend qualifizierte Pflegefachpersonen nun
eigenverantwortlich Glbernehmen, entweder aufgrund eigener fachlicher Diagnose oder nach
arztlicher Erstdiagnose. Sie dirfen auch eine Pflegebedirftigkeit bescheinigen und verbindliche
Empfehlungen fir Hilfsmittel in der hauslichen Krankenpflege und auRRerklinischen Intensivpflege
geben. Mit dem BEEP wird das in den Sozialgesetzbiichern verankert, sodass die Krankenkassen
auch die Kosten tGibernehmen. ,Vor allem mit dem neuen Paragrafen 15a im SGB V wird der
Arztvorbehalt gelockert”, berichtet Weil3. Der Kieler Rechtsanwalt ist auch stellvertretender
Vorsitzender der Schiedsstelle nach dem Pflegeberufegesetz Schleswig-Holstein.

Klargestellt ist nun auch: Die bereits im Pflegeberufegesetz festgelegten absoluten
Vorbehaltsaufgaben, also die Verantwortung fiir den Pflegeprozess, diirfen andere Berufsgruppen
nicht ibernehmen. ,,Das gilt nun auch eindeutig gegeniiber Arztinnen und Arzte”, so WeiR. Die
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neuen Befugnisse sowie viele weitere Einzelheiten mussen allerdings noch geklart und konkret
ausgestaltet werden, etwa in welchen Fallen eine arztliche Erst-Diagnose notig ist und in welchen
nicht. Das soll bis 2027 geschehen. ,,Es wurde erkannt, dass das Gesundheitswesen nicht mehr
arztlich dominiert sein kann, um die Versorgung der Patientinnen und Patienten zu sichern und zu
verbessern”, restimiert Weils.

Auf dem Deutschen Pflege-Recht-Tag wird Heike Hoffer, die im Bundesgesundheitsministerium das
Referat , Fachkraftesicherung Inland, Pflegekompetenz” leitet, auch liber das geplante APN-Gesetz
referieren. Flr die Ausarbeitung des Gesetzes nimmt sich die Bundesregierung andere europdaische
Lander, wie zum Beispiel Finnland oder die Niederlande, zum Vorbild, wo Advanced Practice Nurses
schon langer etabliert sind. Auch die geplante Pflegereform steht auf dem Programm. Am Abend
des ersten Kongresstags verleiht Springer Pflege zusammen mit dem Bundesverband
Pflegemanagement den Pflegemanagement-Award 2026. Das gesamte Programm finden Sie hier.

Kongressorganisation und Anmeldung:
Andrea Tauchert | Springer Medizin Verlag GmbH | tel +49 30 82787-5510

Uber Springer Nature

Seit Giber 180 Jahren treibt Springer Nature die Forschung voran, indem wir der weltweiten Forschungsgemeinschaft den
bestmdglichen Service bieten. Wir helfen Forscher*innen dabei, neue Ideen zu entdecken, stellen sicher, dass alle von uns
veroffentlichten Forschungsergebnisse relevant und objektiv belastbar sind und sorgen dafiir, dass alle Publikationen ihre
Zielgruppen erreichen, einfach auffindbar, zuganglich, nutz- und teilbar sind. Wir unterstiitzen Bibliotheken und Institutionen
mit innovativen Technologie- und Datenlésungen und bieten Fachgesellschaften erstklassige Unterstitzung bei der

Veroffentlichung.

Zu Springer Nature gehdren renommierte Marken wie Springer, Nature Portfolio, BMC, Palgrave Macmillan und Scientific
American. Weitere Informationen auf springernature.com/de/group und unter @SpringerNature

Weitere Informationen

Pressemitteilungen | www.gesundheitskongresse.de/presse/pressemitteilungen/
Kongress Pflege | www.gesundheitskongresse.de/berlin/2026/

Alle Springer Gesundheitskongresse im Uberblick | www.gesundheitskongresse.de

Akkreditierung
Journalist*innen kdnnen sich fiir den Kongress Pflege 2026 und den 31. Deutschen Pflege-Recht-Tag
akkreditieren:

Kontakt
Uschi Kidane | Springer Nature | Communications und Corporate Affairs
tel +49 6221 487 8166 | uschi.kidane@springernature.com



https://www.gesundheitskongresse.de/berlin/2026/
https://group.springernature.com/de/group
https://twitter.com/SpringerNature
http://www.gesundheitskongresse.de/presse/pressemitteilungen/
http://www.gesundheitskongresse.de/berlin/2026/
http://www.gesundheitskongresse.de/
mailto:uschi.kidane@springernature.com

Folgen Sie uns auf: unm@ Y @

Zweigniederlassung der Springer-Verlag GmbH, Heidelberger Platz 3, 14197 Berlin
Sitz: Berlin / Amtsgericht Berlin-Charlottenburg, HRB 91881 B
Geschéftsfiihrer: Alexandra Dambeck, Harsh Jegadeesan, Dr. Niels Peter Thomas, Volker Boing

Sie mochten keine Emails mehr von uns erhalten? Dann senden Sie uns bitte eine Nachricht, und wir nehmen Sie aus unserem
Presseverteiler.

Weitere Informationen, wie wir Ihre persénlichen Daten schiitzen und verarbeiten, entnehmen Sie bitte unseren
Datenschutzrichtlinien.



mailto:uschi.kidane@springernature.com?subject=Unsubscribe
https://www.springer.com/de/privacy-policy
https://twitter.com/springernature
https://www.facebook.com/SpringerNature
https://www.linkedin.com/company/springer-nature
https://www.instagram.com/springernature
https://www.youtube.com/@SpringerNature
https://www.xing.com/companies/springernature
https://weibo.com/u/7742364697

